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Bienvenidos a Just Relax

Just Relax es tu momento de cuidado y bienestar, donde
podrás experimentar una sensación única en la comodidad
de tu propio espacio, rodeado de la calma y la tranquilidad
de tu ser, disfruta del silencio y de la sensación de
desconexión.

Nuestros tratamientos están diseñados para cumplir tus
objetivos, ya sea para mejorar una dolencia, relajar tu cuerpo
o realzar tu belleza, siempre con elementos naturales para
garantizar una experiencia de alta calidad.

En Just Relax, nos tomamos en serio tu bienestar y queremos
asegurarnos de que recibas el mejor servicio posible.
Contáctanos por correo electrónico o por teléfono y
personaliza cualquiera de nuestros tratamientos para
adaptarlo a tus necesidades.

 ¡Estamos deseosos en ayudarte a relajar y rejuvenecer tu
esencia!RESERVAS

+34 615995940 | +34 653189012
info@justrelax.es | www.justrelax.es
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LO MEJOR DE JUST RELAX

ATENCIÓN PRIVADA
Y DISCRETA

En Just Relax, nos
enorgullece nuestro trato
cercano y amigable hacia

nuestros clientes,
respetando siempre su

espacio personal y
brindando nuestra mejor
energía para cumplir con

sus expectativas.

IN YOUR LIFESTYLE

Nuestro equipo está
disponible para atender

sus necesidades en el
momento y lugar que más

le convenga. Ofrecemos
opciones de citas flexibles,

incluyendo fines de
semana y horas fuera del

horario laboral.
 ¡ Nos adaptamos a usted!

EN SU TEMPLO

Nuestro objetivo es
brindarle una experiencia

de bienestar completa y
personalizada en la

comodidad de su hogar,
habitación de hotel o casa

vacacional. 
¡Déjenos cuidar de todos

los detalles para que pueda
relajarse y disfrutar al

máximo!

TERAPEUTAS DE ELITE

Los terapeutas de Just Relax
están altamente capacitados y

cualificados para ofrecer el
mejor servicio de bienestar

que usted necesita, están a su
entera disposición para

asesorarle en el tratamiento
más adecuado a sus

necesidades y puede estar
seguro de que siempre estará

en las mejores manos.
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RITUALES
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SENSACIONES
   INVERSIÓN DESDE 125 €

El arte de la pausa, la Ceremonia de los Sentidos es
un tributo al cuidado personal. Lo que comienza
como una suave caricia exfoliante en pies y manos,
evoluciona hacia una terapia de relajación profunda
que abraza el rostro y el cráneo. Este ritual libera las
cargas de la espalda y el cuello, mientras infunde
vida a su cabello desde la raíz. Permítase el lujo de
una piel renovada y una mente en perfecta armonía.

FALL IN LOVE
   INVERSIÓN DESDE 220 €

Tratamiento que te ayudará a desconectar de la
rutina y a cuidar tu piel. Empezaremos con una
exfoliación corporal purificante, seguido de una
hidratación corporal con fusión de técnicas y
terminaremos con un mini facial para lucir una piel
fresca he hidratada. Este tratamiento es una forma
maravillosa de cuidar el cuerpo y la mente al mismo
tiempo, dejando la piel fresca y radiante.



MASAJES
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SINFONÍA DE CALMA (RELAJANTE)
   INVERSIÓN DESDE 70 €

Masaje recomendado para aliviar el exceso de estrés y
mejorar la salud física y mental. Los movimientos suaves
y acompasados del masaje relajan tanto el sistema
nervioso como muscular, generando una sensación de
bienestar y relajación. Además, ayuda a mejorar la
circulación sanguínea y el descanso profundo.

RESTAURACION PROFUNDA (DEEP
TISSUE)
    INVERSÓN DESDE 75 €

Una terapia de liberación fascial que devuelve la libertad
de movimiento a su cuerpo, eliminando las huellas
físicas de la exigencia diaria. Si deseas aliviar la tensión
muscular y reducir el estrés, considere programar una
sesión de masaje profundo para usted.
 ¡Su cuerpo te lo agradecerá!

SPORT ELITE THERAPY (DEPORTIVO)
   INVERSIÓN DESDE 70€

Un santuario de restauración para el cuerpo exigente. Este
tratamiento de alta precisión fusiona técnicas de
estiramiento asistido y terapia de tejido profundo para
optimizar su biomecánica. Diseñado para atletas y perfiles
de alto rendimiento, su objetivo es silenciar la fatiga
muscular y reprogramar la vitalidad de sus fibras.
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REFLEXOLOGY: HOLISTIC GROUNDING
THERAPY (REFLEXOLOGÍA PODAL)
   INVERSIÓN DESDE 75 €

Un viaje de sanación que comienza en la base de su ser. Este
ritual milenario interpreta el mapa reflejo de sus pies para
restaurar el equilibrio en todo su organismo. A través de
presiones rítmicas y precisas, desbloqueamos los canales
energéticos, potenciando su sistema inmunológico y
activando una depuración orgánica profunda. 

JETLAG RECOVERY & RESET O
TRAVELER’S REVIVAL PROTOCOL
   IVERSIÓN DESDE 55 €

El antídoto definitivo para el viajero global. Este ritual de
rescate ha sido diseñado específicamente para neutralizar los
efectos del agotamiento transmeridiano, focalizándose en el
epicentro de la tensión: cuello, hombros y espalda alta. A
través de una arquitectura de presión precisa y técnicas de
liberación miofascial, despejamos la rigidez acumulada y
restauramos la claridad mental. 
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LEGERETÉ SUBLIME: EL ARTE DE
SENTIRSE LEVE
 INVERSIÓN DESDE 55 €

Recupere la alegría de caminar sin peso. Envolvente
y profundamente revitalizante, este ritual está
pensado para rescatar sus piernas del cansancio
acumulado y la fatiga urbana. Al estimular con
precisión el sistema circulatorio, drenamos las
tensiones y devolvemos la luz a su paso.
 Una pausa sublime donde la pesadez se desvanece,
dejándole una sensación de absoluta ingravidez.
Camine sobre las nubes; sienta que vuelve a flotar.

EL ARTE DEL LIFTING JAPONÉS
   INVERSIÓN DESDE 70 €

Sumérjase en un ritual ancestral de precisión
coreografiada, diseñado para esculpir la belleza
desde el interior. A través de maniobras rítmicas y
profundas, este masaje de élite libera las tensiones
fasciales y despierta la energía vital del rostro. El
resultado es un efecto lifting inmediato, una piel
radiante y una serenidad profunda que trasciende lo
físico. Recupere la armonía de sus rasgos con el
secreto mejor guardado de la nobleza japonesa.
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OSTEOPATÍA
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OSTEOPATHY & BIO-
STRUCTURAL HARMONY
   INVERSIÓN DESDE 85€

La maestría de la medicina manual al servicio del
equilibrio absoluto. Este ritual terapéutico de alta
precisión aborda el cuerpo como una unidad
inteligente, liberando las restricciones que impiden
su flujo vital. A través de un diagnóstico sutil y la
integración de técnicas estructurales, viscerales y
cráneo-sacrales, restauramos la arquitectura de sus
tejidos y la libertad de sus movimientos. Una
experiencia de sanación profunda que armoniza su
esencia y devuelve a su organismo su capacidad
innata de autorregulación y vitalidad



Just Relax

TRATAMIENTOS
PRENATALES
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UN SUSPIRO DE PLENITUD (MASAJE)
   INVERSIÓN DESDE 70€

En este espacio de cuidado íntimo, cada presión es un
mensaje de calma y cada movimiento una invitación al
descanso profundo. Diseñado para drenar la pesadez y
liberar la espalda, este tratamiento es el regalo perfecto
para conectar con su cuerpo en una atmósfera de lujo y
silencio. Sienta la ligereza de un cuerpo en calma,
prepare su alma para soñar.

 EL ARTE DEL EQUILIBRIO SAGRADO
(OSTEOPATÍA)
   INVERSIÓN DESDE 80€

Este tratamiento es un acompañamiento sublime diseñado
para honrar y facilitar cada transformación de su silueta.
Mediante una osteopatía de extrema delicadeza, liberamos
las tensiones lumbares y pélvicas, devolviendo el espacio y
la fluidez que usted y su bebé necesitan. Un refugio de calma
para que su única preocupación sea disfrutar del milagro
que lleva dentro.
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TRATAMIENTOS
CORPORALES
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BODY SCULPT & DETOX RITUAL
(ANTICELULÍTICO)
   INVERSIÓN DESDE 95 €

Un protocolo avanzado de escultura manual
diseñado para redefinir el contorno y restaurar la
firmeza cutánea. A través de una arquitectura de
movimientos intensos y rítmicos, este tratamiento
actúa sobre las capas profundas para movilizar el
tejido adiposo y promover una purificación linfática
absoluta.  Es un ritual de renovación que libera
toxinas, drena la silueta y devuelve a la piel su
textura sedosa y tersa original. 

LYMPHA-PURIFYING RITUAL
(DRENAJE LINFÁTICO)
   INVERSIÓN DESDE 70 €

A través de maniobras rítmicas, sutiles y
profundamente técnicas, este ritual estimula la
arquitectura de su sistema linfático, facilitando una
depuración orgánica total. Diseñado para restaurar la
ligereza de su cuerpo y silenciar el sistema nervioso,
este tratamiento es el aliado perfecto para la
renovación celular, la eliminación de toxinas y el
alivio profundo en etapas de cambio, como la
maternidad. Sienta cómo la pesadez se desvanece,
dando paso a una sensación de pureza y bienestar
etéreo.
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TRATAMIENTOS
FACIALES



JUST RELAX SIGNATURE FACIAL
   INVERSIÓN DESDE 100 €

Redescubra la textura original de su rostro. Este ritual
de cuidado mensual es un renacimiento sensorial que
prepara su piel para lucir su mejor versión. Desde la
delicadeza de la extracción manual hasta la caricia de
nuestra mascarilla de autor, cada paso está diseñado
para infundir activos puros que devuelven la vitalidad y
el terciopelo a su piel. Un suspiro de aire fresco; la
elegancia de una piel que respira en libertad.

SCULPT & LIFT FACIAL
   INVERSIÓN DESDE 120 €

Descubra el arte de elevar la belleza natural a través
de un masaje profundo que redefine cada ángulo de
su rostro. Envolvemos su piel en activos de alta gama
que estimulan la firmeza desde el interior, logrando
un efecto tensor inmediato y duradero. Es la
respuesta sublime para las pieles exigentes que
anhelan un aspecto fresco, terso y unificado.
Recupere la armonía de sus rasgos con una elegancia
que trasciende el paso del tiempo.

Just Relax

RADIANCE GLOW FACIAL
   INVERSIÓN DESDE 110 €

Un suspiro de aire fresco para las pieles que anhelan
recuperar su vitalidad y frescura natural. Envolvemos su
rostro en un velo de potentes antioxidantes que
combaten el tono apagado, mientras nuestro masaje
rítmico despierta cada célula. El resultado es una piel de
textura aterciopelada, profundamente hidratada y
envuelta en un halo de resplandor inigualable. Cierre los
ojos y despierte con la claridad de un rostro que vuelve a
brillar.
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EXPERIENCIAS  
EN PAREJA



Just Relax

UN REFUGIO DE CALMA
COMPARTIDA 
  INVERSIÓN DESDE 130 €

Detengan el mundo exterior para sumergirse en una
atmósfera de serenidad absoluta. A través de
movimientos rítmicos y acompasados,
sincronizamos el bienestar de ambos, liberando el
sistema nervioso y restaurando la vitalidad
muscular. Un espacio de paz diseñado para respirar
al unísono y redescubrir el equilibrio en pareja. El
arte de pausar el tiempo para reconectar con lo
esencial.

INMERSIÓN SENSORIAL
 INVERSIÓN DESDE 240 €

Una experiencia de culto diseñada para una
desconexión total de pies a cabeza. Este ritual
envuelve los sentidos en una selección de aceites
esenciales puros, cuyas propiedades alquímicas
profundizan en la relajación de la mente y el cuerpo.
A través de maniobras lentas y envolventes, la
tensión se disuelve en un estado de presencia
sagrada junto a la persona amada. Un viaje sensorial
profundo donde el bienestar no conoce límites.
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MASAJE CAPILAR NUTRITIVO
ACEITE DE ARGÁN PURO
   20 €

Masaje relajante en cuero cabelludo con
aceite de argán que nutre el cabello,
estimula la circulación y libera la tensión
acumulada en cabeza y cuello.

RITUAL DE PIES RELAJANTE  
    15 €

Alivio profundo y descongestión para una
sensación de ligereza absoluta.

AROMATERAPIA
    10 €

 Añadimos una mezcla de aceites
esenciales naturales adaptada a tu estado
físico y emocional para potenciar los
beneficios del tratamiento.

MASAJE FACIAL GUA SHA
     25 €

Nuestro masaje facial con Gua Sha de
amatista es una danza de calma que
drena, esculpe y relaja. Una joya
terapéutica para calmar el sistema
nervioso y despertar la vitalidad de su
piel.

JUST RELAX TOWEL SERVICE     
    20 €

Si prefieres no utilizar tus propias toallas,
podemos llevar un juego completo de
toallas profesionales para tu sesión.
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Todos nuestros tratamientos se realizan a domicilio, ofreciendo una experiencia
personalizada y adaptada a cada cliente.

Las tarifas indicadas en la carta corresponden a precios base y pueden variar en 
función de la ubicación, el día y la franja horaria seleccionada. Determinados
servicios pueden estar sujetos a ajustes tarifarios según estas condiciones.

El horario base comprende de lunes a sábado de 9:00h a 19:30h.
 Las sesiones realizadas en domingos, festivos o en horario nocturno podrán
conllevar un ajuste en la tarifa.

En el caso de servicios realizados en hoteles, las tarifas se adaptan al nivel y
contexto del establecimiento, así como a la franja horaria del servicio, para mantener
una experiencia coherente y alineada con el entorno.

El importe final será siempre confirmado previamente de forma personalizada antes
de la reserva.

CONDICIONES DEL SERVICIO
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